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Indoor Klettern
vom DAV

Fiir wen ist dieses Buch geeignet?

Als offizielles Lehrbuch wird es sicher primér von den Trainern genutzt. Ich finde jedoch, jeder interes-
sierte neue Kletterer sollte das Buch wihrend / nach der Absolvierung der Indoor-Kletterkurse ,,Toprope*
und ,,Vorstieg* ausleihen!

[3

Denn ganz ehrlich, sicher kann ich mir als Kursteilnehmer alles merken, was priifungsrelevant ist, aber
warum sind die Dinge eigentlich so? Das kann man lesefreundlich und durch zahlreiche Fotos und Illust-
rationen erginzt in diesem Lehrbuch nachlesen.

BLV, 5. Auflage 2018, ISBN: 978-3835418363, Preis 17,00 €, 128 Seiten, 138 Farbfotos,
5 Zeichnungen

Buchbesprechung: Petra Ahrens

Frankfurter Volksbank Amtsgericht Bad Homburg
BIC FFVBDEFFXXX, IBAN DE60 5019 0000 6000 8685 48 Vereinsregisternummer: VR 1113



